
ORGANISATIE WAT/WIE MAIL TELNR BEZOEKADRES WEBSITE

Centrum 
jeugd en gezin

Jeugdarts 
Rodyan vd Brink
(4-12 jr)

Jeugdverpleeg-
kundige 
Sandra van Iersel 
(4-12 jr)

aanmelden via 
JGZvoorprofessionals@
utrecht.nl

met als onderwerp:
aanmelding consult Gezond 
Gewicht’

030-286 3683 
(voor 
professionals) 

030-286 
3300
optie 1 
(voor ouders)

Locatie 
Geuzeveste
v.Hoornekade 25

www.jeugdengezinutrecht.nl

Careyn diëtetiek diëtist Careyn dietist-utrecht@careyn.nl 088-123 99 88 CJG Geuzeveste
v.Hoornekade 25

GC Ondiep
Boerhaaveplein 100

GC de Brug 
Amsterdamse-
straatweg 652

www.careyn.nl/diensten/
voeding-en-dieetadvies/

Dieetplaneet Lori Jansen
kinderdiëtist

afspraak@dieetplaneet.nl 030-343 
8000

Amsterdamse-
straatweg 542

www.dieetplaneet.nl

Praktijk voor 
Fysiotherapie en 
Kinder-
fysiotherapie

Renson Passe renson@
kinderfysio-utrecht.nl

030-2430568 Amsterdamse-
straatweg 327

www.
kinderfysiotherapie-passe.nl

Fysiotherapie 
Jan van Rijn

Jan van Rijn 
kinder-
fysiotherapie

info@
janvanrijnkinderfysiotherapie.nl

030-2438465 
of       
06-5465 5111

Amsterdamse-
straatweg 542

www.
janvanrijnkinderfysiotherapie.
nl

Fysiotherapie 
Medicort

kinder-
fysiotherapie 
Medicort

info@medicort.nl 088-708 
0800

Amsterdamse-
straatweg 646

www.medicort.nl

Buurtteam 
Ondiep en 
Pijlsweerd

Buurrteam 
Ondiep 
Pijlsweerd

ondieppijlsweerd@
buurtteamsutrecht.nl

030-740 0502 Balkstraat 31 www.buurtteamsutrecht.nl

Buurtteam Zuilen zuilen@
buurtteamsutrecht.nl

030-740 0503 Sint Ludgerus-
straat 251

www.buurtteamsutrecht.nl

Beweegmakelaar 
Harten voor sport

advies over 
passend 
sport- en 
beweegaanbod 
in 
de wijk

Janette@
hartenvoorsport.nl

06-41785891
of
030 8201130

www.hartenvoorsport.nl

Mekaar
welzijns-
organisatie

welzijns-
activiteiten: 
zijn op de hoogte 
van activiteiten 
voor peuters, 
basisschool-
leeftijd, 
pubers en ouders 

info@mekaarutrecht.nl 030–302 
0693 (alg. nr)

diverse locaties 
in Zuilen, Ondiep 
en Pijlsweerd

www.mekaarutrecht.nl

Gezondheids-
centrum Ondiep

huisartsen info@
gezondheidscentrumondiep.nl 

030 262 0823 Boerhaaveplein 
100C

www.
gezondheidscentrumondiep.nl

Huisartsenpraktijk 
De Dame

huisartsen praktijk@
huisartsenpraktijkdedame.nl

030 243 7707 Doctor Max 
Euwestraat 64

www.
huisartsenpraktijkdedame.nl

Huisartsenpraktijk 
De Watertoren

huisartsen info@praktijkdewatertoren.nl 030 244 2529 Korenbloem-
straat 2a

www.
praktijkdewatertoren.nl

Gezondheids-
centrum 
De Brug

huisartsen info@
gezondheidscentrumdebrug.nl

Amsterdamse-
straatweg 652

www.
gezondheidscentrumdebrug.
nl

Huisartsenpraktijk 
Elinkwijk

huisartsen hapelinkwijk@gmail.com 030 244 2565
optie 6

Amsterdamse-
straatweg 554

www.elinkwijk.praktijkinfo.nl

Antonius 
Ziekenhuis

polikliniek 
Kindergenees-
kunde

poli-kindergeneeskunde@
antoniusziekenhuis.nl

088-3206300 Soestwetering 1 www.antoniusziekenhuis.nl

WIE WAT WAAR PROFESSIONALS IN NOORDWEST

SOCIALE KAART BIJ STAPPENPLAN KINDEREN MET OVERGEWICHT UTRECHT NOORDWEST

V 201701



WIJK NAAM PROGRAMMA CONTACTPERSOON TELNR ADRES WEBSITE

Noordwest Fitkids 
(chronische aand.), 
Medicort

LEFF
Contactpersoon 1
Paula Rip

Contactpersoon 2
Carla van der Rijt

lvdmeulen@medicort.nl

prip@ziggo.nl

carlavanderrijt@
mekaarutrecht.nl

088-708 0800

06-4191 3305

06-5589 2883

Amsterdamse-
straatweg 646

Margrietschool
Prinses Margrietstr. 20

www.medicort.nl

www.hartenvoorsport.nl

www.bredeschoolutrecht.nl/
zuilen-oost

Binnenstad Fysio Fit thijs@fysiofit-utrecht.nl 030-299 3033  
of app 
06-5513 7014

Springweg 184 www.fysiofit-utrecht.nl

Leidsche Rijn, 
Vleuten 
de Meern

Medicort lvdmeulen@medicort.nl 088-708 0800 Amsterdamse-
straatweg 646

www.medicort.nl

Leidsche Rijn, 
Vleuten 
de Meern

Fit Fun & Food info@gofysio.nl 030-658 5901 Molenpolder 108
(VdM) 
en 
Musicallaan 151 (LR)

www.gofysio.nl/aanbod/
beweegprogramma/
fit-fun-food/

Overvecht FitGaaf! 
(vanaf 3jaar)

s.grul@utrecht.nl 
(jeugdverpleegkundige)   

t.meinejansen@careyn.nl

030-2863300 CJG
Amazonedreef 43

Overvecht LEFF (7-13) babette@hartenvoorsport.nl 06-8344 3223 locatie LEFF: 
Mattheuschool, 
Ibisdreef

www.hartenvoorsport/LEFF

West Lombok Boft
Herma Dorrestein

info@adphys.nl 030- 880 28 48 J.P. Coenhof 214 www.adphys.nl

Zuid Boks marieke@
haalboomenvanderkleij.nl

030 - 288 0603 Oud Wulvenlaan 6 www.
haalboomenvanderkleij.nl

Zuidwest Medicort AMulder@medicort.nl 088-708 0800 JC Maylaan 6 www.medicort.nl

Zuidwest Peuterpower, 
Powerkids, 
Teenpower Abcesar

annemieke@abcesar.nl   
kids@abcesar.nl

030-274 6530 Trumanlaan 60, 
locatie Hart van Noord

www.abcesar.nl
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